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XX. évf. 21. szam Az Esztergom-Belvarosi és Vizivarosi Plébdnia hirlevele 2016. junius 5.

Olvasmany: 1Kir 17,17-24 Evangélium: Lk 7,11-17

EVKOZI 10. VASARNAP

Szentlecke: Gal 1,11-19

Jové vasarnapi (Evkozi 11. vasarnap) szentirasi szakaszok: Olvasmany: 2Sdm 12,7-10. 13; Szentlecke: Gal 2,16. 19-21; Evangélium:
Lk 7,36-8,3;

A biinbanat szentségérdl egyhaztorténelmi szempontbol

A biinbanat szentsége az a szentség, amelynek formaja a legnagyobb valtozasokon ment at a keresztény évezredek soran. Az 6segyhaz azt
a jogat védte meg a kiilonb6z6 eretnekmozgalmakkal szemben, hogy megbocsathatja a keresztények minden biinét, igy a legstilyosabbakat
is: a gyilkossagot, a hittagadast és a hazassagtorést. Aki ilyesmit kovetett el, annak tobb éves vezeklés és nyilvanos blinvallomas utan
Iényegében ujra kellett kezdenie a keresztény életet, és erre szolgalt a blinbanat szentsége. Plispok szolgaltatta ki, jellemzéen Husvét Vigi-
lidjan. Volt erre mdd, de csak egyszer. Aki ujra visszaesett, azt arra kérték, hogy ne hdborgassa tovabb a keresztény kozosséget.

Emellett hétkdznapibb biinok kapcsan foleg a szerzetesség kialakuldsa utan kialakult a blinvallas, vezeklés, fololdozas gyakorlata. A régi
szerzetesek koziil a férfiak sem voltak tobbnyire pappa szentelve, igy ez a fololdozas inkabb csak formajaban hasonlitott a mai rendszeres
gyontatasra, a fololdozas valdjaban a keresztség kegyelmére hivatkozo aldas volt. Szentségnek a fontebb bemutatott, keresztény életet ujra-
kezdd, piispok altal vezetett szertartast tekintették.

A kora kozépkorra ez a szentségi gyakorlat valsagba keriilt. Divatba jott egy bizonyos hamis aldzatossag, amelyben az emberek a halalos
agy el6tt mar keresztelkedni sem akartak, de a blinbanatra valo egyetlen esélyiiket ,,elléni” végképp nem. Sokan lettek, akik a legsulyosabb
betegségiikig halogattak a keresztség ill. a biinbanat szentségének folvételét.

Ekozben a szerzetesek altal kiszolgaltatott f6loldozo aldas egyre nagyobb divatba jott. Végiilis Nyugaton ir szerzetesek kezdeményezésére,
Bizancban, a csaszarvarosban a patriarka intézkedése alapjan a megismételhetd szerzetesi fololdozast alakitottak a blinbanat szentségének
alapformajava, szentségi rangra emelték, és ezzel a papsag szentségéhez kototték.

A kovetkezé fordulat a vezeklés és a fololdozas folcserélése lett. Ez Szent Agoston kegyelemtananak a hatasa. Az egyhazba valo visszavétel
ill. a biinok eltdrlése nem emberi vezekl6 cselekedetek jutalma, hanem Isten ingyenes kegyelmének megnyilvanulasa. Helyes, ha mi embe-
rek vezekld tettekkel is kifejezziik, hogy komolyan szakitani akarunk a blineinkkel, de Isten nem ezért bocsatott meg nekiink, hanem mert
szeret benniinket.

A TV. Laterani Zsinat 1215-ben kotelez6vé tette, hogy évente egyszer gyonjunk és akkor aldozzunk is. Ma az egyhaz arra biztat benniinket,
hogy lehetéleg minden szentmisén aldozzunk, ehhez logikusan tartozik hozza egy ennél siirlibb szentgyonasi gyakorlat is. Erre nézve inkabb
csak lelkipasztori biztatasok allnak rendelkezésiinkre, mindenesetre a havi rendszerességii szentgyonas dicséretes, évi 4 alkalomnal keve-
sebbel pedig ne elégedjiink meg.

Fontos latnunk, hogy az ,,egyéni banatima” és a ,,szentgyonas” nem konkurrensek. Félreértés azt gondolni, hogy kis blint az egyéni imadsag
is eltorol, nagy biint csak a szentgyonas. Minden biint a keresztségi szovetség torol el, amelyet a rendszeres szentgyonas megujit, folfrissit,
és egyéni banatimainkban hivatkozzunk erre batran! Ugy banjuk meg a biineinket, hogy koszonjiik meg Istennek, hogy meghalt értiink a
kereszten, foltamadt, a keresztségben szovetségesiink lett, és kész a biineinket megbocsatani. Harmai Gabor plébanos

gondolatébreszté
Valoban gondolatébresztonek adom kozre Gyulay Endre nyugalma-
zott segédiispok ur gondolatait, amelyek mind szamomra, plébanos
szamara, mind a hivek szamara hordoznak kihivast

Harmai Gabor plébanos
Junius, a papszentelések honapja.
Egyhazmegyénkben egy sem. Mas egyhazmegyében sem tobb egy
ketténél. 1d6s, munkara mar alig alkalmas papok évrdl évre mind
tobben mennek nyugdijba és nem kevés a mennyei Atyahoz hazaté-
rék szama is. Papneveldintézetekben novekedok szama is kevés.
Pappal ellatott plébaniak mellé oldallagos ellatasra bizott egyhaz-
kozségek szama évrdl évre novekszik. Igényeknek, vagy a misszios
szellemnek megfelelni e lelkipasztorok alig tudnak.
A II. Vatikani zsinat felhivta figyelmiinket a vilagiak méltosagara és
feleldsségére az Egyhaz életében. Otven év utan oly csekély a vilagi
hivek képzése, az egyhazkdzségen beliili feladatok végzésére meg-
bizatasuk. Dicséretes ahol van, de éppen a helyben laké pap nélkiili
kozségekben nincsenek. Amig én élek mindent megteszek — mond-
hatja a megbizott lelkipasztor. Csak olykor nem veszi észre, hogy
idésodve mind kevesebbet bir és mind jobban szétszéled a nyaja.

Végre el kellene kezdeni felkésziteni és felelosséggel megbizni a
nem papi felszenteléssel végzendd feladatokra vilagi hiveket.

De van, amit csak a felszentelt pap végezhet, tehat 0j papi hivata-
sokra is sziikség van. A hivatast Isten adja. De a mag vetéséhez és
novekedéséhez a talajt jo elokésziteni! Talalkoznak papjaink a hit-
oktatok altal tanitott hittanosokkal? Probalnak kapcsolatba lenni fel-
novekvo fiatalokkal? Gyontatoszékben olyan lelkivezetést nyujta-
nak-e, amelybdl az isteni hivas elfogadasa is lehet. Vagy a mar sze-
mindriumban bementeket j6 szoval, példaval, a papi €letbe beveze-
téssel megtartani és fejlodésiiket elbsegiteni igyekeznek-e a helyi
plébanosok, vagy a nekik szimpatikus papok?

A hivatast Isten adja. Az elfogadashoz, megtartashoz, fejlédéshez is
Isten bdséges kegyelme kell. Ennek megszerzéséhez egy Ut vezet: az
imadsag. Valoban akarnak papot, szentmisét, szentségek kiszolgal-
tatasat, kozosség szervezot, gyontatasban feloldozot? Imadkoznak
érte? Felhivjuk a figyelmiiket e célért valo imadkozasra? Vannak a
misék utan imadkozasok jo papokért? Vannak papokért felajanlott
szentségimadasok, elsdcsiitortokok, elsészombatok? Valdban hisz-
sziik Jézus szavat: ,, Kérjetek és kaptok?” Mt.7. ,,Ha imadkoztok és
konyorogtok valamiért, higgyétek, hogy megkapjatok és akkor va-
l6ban teljesiil kérésetek.” Mk 11 és Mt 18,19: ,,Ha ketten koziiletek
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valamiben egyetértetek a foldon, és Ggy kérik, megkapjak mennyei
Atyamtol.”
Szervezzilk meg a vilagi hivek munkajat egyhazkozségeinkben,
hivva a Szentlelket, hogy alkalmas embereket talaljunk minden fel-
adatra. Kezdjiink el imadkozni és imadkoztatni 1 €s jo papokért!
Jézus szentséges Szive drazd el szereteted melegével egyhazkozsé-
geinket!

Gyulay Endre megyéspiispok

meghivék

Magyar Maltai Szeretetszolgalat Gondviselés Haza programjai
A Magyar Maltai Szeretetszolgalat Gondviselés Haza 2016. junius
kozepétdl, végeétdl ( a jelentkezok szamatol fliggden) a kovetkezd
csoportokat inditja: gyaszcsoport, hogy vagy? csoport, szenvedély-
betegek hozzatartozoi csoportja, relaxcsoport, én vagyok én dnisme-
reti és életvezetési tréning 13-14 éveseknek, valamint dr. Life Onis-
mereti €s életvezetési tréning kdzépiskolasoknak.

A csoportok révid ismertetdje:

Gyaszcsoport:

Szeretettel varjuk mindazokat, akiknek régebben vagy a kdzelmult-
ban kellett szembenézni a halal okozta fajdalommal, akiknek segit-
ség, ha van kivel megosztani gondjaikat, banatukat a gyaszolok
sorstarscsoportjaba, hogy egylitt keressiik a tovabblépés lehetdsé-
geit. Segitség a gyaszban azoknak, akik egyediil nem talalnak meg-
nyugvast.

Ez a csoport a harmadik talalkozas utan zart csoportta valik, ami azt
jelenti, hogy onnantdl kezdve mar nem lehet csatlakozni hozza. A
beszélgetéseket gyaszesoport vezetok segitik. A csoporton vald rész-
vétel dijtalan. Idopont: kéthetente kedden 18 orai kezdéssel.

Hogy vagy? csoport:

Néha jol esne megosztani a gondolatait, érzéseit, élményeit masok-
kal vagy csak beszélne arrdl, hogy hogy van most? Biztonsagot
nyQjto légkorben beszélgessiink egymassal, toltsiink egyiitt masfél
orat! Csoportunk az dnsegités elvén miikodik: sajat élettapasztalata-
ink megosztasaval magunk is segitévé valunk, hiszen a mi tapaszta-
latunk masoknak tamaszt nytjthat. A beszélgetéseket mentalhigié-
nés szakember kiséri.

Hetente egy alkalommal varunk szeretettel nyitott csoportunkba!

A csoporton vald részvétel ingyenes! Iddpont: minden héten hétfon
délelott.

Szenvedélybetegek hozzatartozoi csoportja

»~Mar megint?!” | De hat annyiszor megigérted, hogy...!” Ismerdsen
csengenek ezek a mondatok? Tehetetlennek érzi magat? Diihds ma-
gara, a kornyezetére, szenvedélybeteg hozzatartozojara? Nem érti,
hogy miért nem valtozik?

Minden a csaladban kezdddik: a szenvedélybetegség és....a gydgyu-
las is!

Ebben a csoportban olyan emberekkel talalkozhat, akik évek ota
ugyanazokat a koroket futjak. Szakemberek segitségével kozosen ta-
lan sikeriil megszabadulni a nem miikddé mintaktol és megtalalni
sajat hatarainkat. Idépont: kéthetente kedden 16 orai kezdéssel.
Relaxcsoport

Felgyorsult életiink, a rengeteg inger, ami koriilvesz, allando készen-
létben tart benniinket. A tartos stressz hossza tavon kimeritheti szer-
vezetiink er6forrasait, csdkkenheti immunrendszeriink hatékonysa-
gat és kiilonbozo testi tiinetek kialakulasat eredményezheti (fejfajas,
hatfajas, alvaszavarok, stb.).

A relaxéci6 segitségével csokkenthetd a szorongas, a fesziiltséget
okozdé helyzetek konnyebben valnak kezelhet6vé.

Ha felkeltettiik érdeklddését és szivesen kiprobalna milyen a relaxa-
cio, varjuk szeretettel ingyenes, nyitott, szakember altal vezetett cso-
portunkba! Idépont: minden szerdan 9 6ratol.

En vagyok én onismereti és életvezetési tréning 13-14 éveseknek
En vagyok én? Te vagy te? De ki vagyok én és ki vagy te? Biztos te
is feltetted mar magadban a fenti kérdéseket és biztos valaszokat is
adtal magadnak. Ha van kedved, kdzdsen is gondolkodhatunk és
megtudhatod masok hogyan latnak téged. Beszéld meg sziileiddel és
varjuk jelentkezéseteket! A csoporton valo részvétel ingyenes. 1d6-
pont: 4 héten 4t hetente egyszer 4 6ra.

Dr. Life onismereti és életvezetési tréning kozépiskolasoknak
Ha Gigy gondolod, hogy mielétt kilépsz a nagybetiis ELET-be, jo
lenne megismerkedni életvezetési technikakkal, akkor keress ben-
niinket! Csoportokban vagy egyénileg szakember segitségével meg-
tanitunk téged gondolataid, érzelmeid tudatositasara, a helyes donté-
seket meghozni, hatékonyan kommunikalni és masokat meghall-
gatni. Igy nem csak magadrél, de a koriilstted 1évé emberekrdl is
tobbet megtudhatsz, ami segit eligazodni ebben a szép, de néha kissé
kusza életben.Idépont: 4 héten at hetente egyszer 4 6ra, vagy inten-
ziven egy héten 4 nap 4 ora.
Amennyiben valamelyik csoport felkeltette érdeklodését varjuk je-
lentkezését a 06-33-412-614-es vezetékes vagy a 06-30-279-1262-es
mobil telefonszamon. A csoportokat a Magyar Maltai Szeretetszol-
galat Gondviselés Haza Esztergom, Kossuth Lajos ut 42. szam alatti
épiiletében tartjuk.
Varunk szeretettel minden érdeklddot!

Magyar Maltai Szeretetszolgadlat Gondviselés Haza

Siirgésségi Lelkipasztori Szolgalat: 20 / 776-9998

HIRDETESEK
+ J6v6 hét Ginnepei, emléknapjai: Hétfén Szent Norbert plispok
emléknapja lesz, szerdan Pragai Szent Agnes sziiz emléknapja,
csiitortokon Szent Efrém diakonus és egyhaztanitd emléknapja,
szombaton Szent Barnabas apostol emléknapja
+ Az Esztergomi Dzsami Muzeum szeretettel meghivija Ont A
Gyorfi-csalad cimt kiallitds megnyitdjara, jinius 5-én azaz ma
délutan 4 érakor A kiallitast megnyitja Prokai Gabor miivészettor-
ténész. A kiallitas megtekinthetd junius 30-ig.
+ Hétfon a belvarosi, csiitortokon a vizivarosi képviselotestiilet-
nek lesz iilése a szokott idépontokban.
+ Dr Koénig Frigyes grafikusmiivész kiallitasanak, melynek té-
maja Szent Laszlo arcrekonstrukcioja, lesz megnyitdja jinius
10-én, jovo pénteken délutan 4 orakor. A Foszékesegyhazi Kincs-
tar Panoramatermébe varjak szertettel az érdeklédoket. Kozremii-
kodik Palmai Arpad. A kiallitas janius 20-ig tekintheté meg.
+ Jovo pénteken kivételesen elmarad a péntek esti gyontatas, és
az ehhez kapcsolodo szentségimadasi ora.
+ Pap- és diakdnusszentelési szentmisét celebral Dr. Erdé Péter
biboros ur az Esztergomi Bazilikdban szombaton, 10.30 6rai kez-
dettel. A hiveket szeretettel varjuk, és egyebekben is imadkozzunk
papi és szerzetesi hivatasokért. Most fogjak szentelni blicsus szo-
nokunkat, Csepregi Robertet is.

BELVAROSI TEMPLOM MISERENDJE:

Hétf6, Kedd, Csiitortok, Péntek: este 7 éra

Szerda este 7 érakor vagy zsolozsma aldoztatassal, vagy szentmise
zsolozsmaval

Vasarnap: 10, %: 12 és este 7 o6ra

VIZIVAROSI TEMPLOM MISERENDJE: vasarnap: ¥ 9

Szent Istvan kdpolna: hétfo — péntek: % 8; szombat: este 6 ora (e/desti)
Zardatemplom: hétf6 — vasarnap: 7 6ra

TOVABBI LITURGIAK:

minden csiitortok: 20:00-20:30: szentségimadas (Belvaros)

utolso csiitértok:  20:30-21:30: szentségimadas (Szt. Istvan kdpolna)

A héten kereszteltiik Pallagi Ajsa Madaria Ritat, Balogh Istvin
Rudolfot és Sz6ke Mia Mariat
A héten eskiidtek: Toth Tamas és Haas Simone

Maria Radi6: Fm 97,4 Mhz ; Magyar Katolikus Radié:Fm 92,5 Mhz

HARANGSZO
A Belvarosi és Vizivarosi Plébania k6zos hirlevele (megjelenik hetenként)
Alapit6: Dr. Beer Miklds; Felel6s kiad6: Dr. Harmai Gabor
Szerkeszt6ségi e-mail: harangszo@egomnet.hu
Plébania e-mail: sztpeterespal@egomnet.hu
Telefonflotta tigyek: belvizegom@gmail.com
A Plébania telefonszama: 33 / 898-124 és 20 / 775-2841
Plébaniai fogadd orak: hétkdznap, hétfotdl - péntekig du.15-18h kozott
A Belvérosi Plébania bankszamlaszdma: 10918001-00000029-05960007
A Vizivérosi Plébania bankszamlaszama: 10918001-00000094-73080007
Weboldalaink: www.belvarosiesztergom.hu; WWW.evizivaros.hu;
Facebook: Esztergom-Belvarosi-Plébania




