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XX. évf. 19. szam Az Esztergom-Belvarosi és Vizivarosi Plébania hirlevele 2016. majus 22.

Olvasmany: Peld 8,22-31 Evangélium: Jn 16,12-15
SZENTHAROMSAG VASARNAPJIA
Jové vasarnapi (Urnapja) szentirasi szakaszok: Olvasmany: Ter 14,18-20; Szentlecke: 1Kor 11,23-26; Evangélium: Lk 9,11b-17;

A biinbanat szentségerol dogmatikai szempontbol

Krisztus Urunk akkor tordlte el a blineinket, amikor a keresztségben szovetséget kotott vellink. A blinbanat szentségével kapcsolatos legfonto-
sabb egyhazi tanitas, hogy visszahelyez benniinket a keresztségi szovetség allapotaba: Krisztus vére aran tisztdra moshatjuk kontosiinket mind-
azoktol a binoktol, amelyeket mar megkeresztelt keresztényként kovettiink el. Fontos, hogy nem sajat konnyeink hullasa tisztit meg benniinket,
hanem az, hogy Krisztus, aki életét adta értiink a kereszten, és legydzte a sajat halalat, legy6zi a mi lelki halalunkat is, megujitja veliink a maga
szOvetségét, és ezt, mint tényt, mi hittel és koszonettel elfogadjuk. Megkeresztelt keresztényként azonban a biineink nem magantigyek tobbeé.
Immar az Anyaszentegyhaz kozos kiildetését, a keresztény tantisagtételt romboljak, hiteltelenitik, ezért van veliik kapcsolatban az Anyaszent-
egyhaz képviselbinek, az apostolutdd piispokoknek és munkatarsaiknak, a papoknak egy bizonyos biroi jellegii feladatuk: nekik kell kimonda-
niuk az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében, a blinbanat jeleit tapasztalva, és a biindkkel valo szakitasra vonatkozo "erés fogadast" meghallgatva

Szentlecke: Rém 5,1-5

a biinbocsanatot.

Fontos ezzel kapcsolatban a "tokéletes banat" gondolata. Isten mar akkor megtisztit benniinket a biineinktdl, amikor egyéni banatimaban az
irgalmat kérjiik, amennyiben a banatimaban folajanljuk neki, hogy biineinket kdvetkezé gyonasunkban elmondjuk, vagy legalabbis tudva és
akarva nem titkoljuk el. Ha akaratlanul kifelejtiink valamit a gyonasbol, akkor bizalommal hihetjiik, hogy arra vonatkozik Isten megbocsatasa

- bizonyos értelemben Isten is kész elfelejteni.

Késziiljiink tehat el azzal a szentgyonasra, hogy napi rendszerességgel folinditjuk a tokéletes banatot!

Harmai Gabor plébanos

meghivo

Zarandoklat Romaba

Zarandokutra hivom Rémaba a Plébaniaim hiveit és Esztergom va-
ros katolikusait oktober 3 hétfo és oktober 8 szombat kozott.

Ha Isten is Gigy akarja, és még éliink, kérnénk Istentdl az Irgalmassag
Szentévére rendelt bucsiat a négy nagy bazilika megtekintésével,
részt vesziink a keddi magyar misén a Szent Péter Bazilika altemp-
lomanak Magyar Kapolnajaban, és ugy alapvetéen megnéznénk az
elsé és a masodik évezred latnival6it az Orok Varosban.
Idegenvezetd én magam leszek: zarandok-szinten aranylag jol isme-
rem a varost, azt gondolom, tudok benne mutatni sok fontos latniva-
16t.

Ez most csak egy elézetes folmérés, hogy tudjak targyalni a légitar-
sasagokkal, tehat repiilével mennénk oda-vissza, a Szent Istvan Haz-
ban szallnank meg, honlapja magyar nyelvil, ra lehet keresni az In-
terneten, a varhatd 6sszkoltség kb. 150 eFt lesz személyenként, de
ez csak egy nagyon durva elézetes becslés.

lelkiség

A keresztvetés huszonegy jelentése (8-14)

8. Istenre iranyitjuk imankat. Egyik kisértésiink az imadsagban,
hogy ugy szolunk Istenhez, ahogyan Ot elképzeljiik, kozmikus szel-
lemként vagy éppen pajtasként. Imank ilyenkor inkdbb rélunk szol,
mint az éI0 Istenrdl. A keresztvetés az igaz Isten felé iranyit. ,,Ami-
kor a Szentharomsaghoz fohaszkodunk, a minket teremtd, nem pe-
dig az altalunk teremtett Istenhez szolunk. Elképzeléseinket félre-
téve ahhoz az Istenhez imadkozunk, akinek O kinyilatkoztatta ma-
gat: Atya, Fiu és Szentlélek haromsagahoz.” (Bert Ghezzi)

9. Kifejezziik a Fiu és a Lélek szarmazasat. Azzal, hogy elséként a
homlokunkat érintjiik, felidézziik, hogy az Atya a Szentharomsag
elsé Személye. Kezilink leeresztésével ,kifejezziik, hogy a Fiu az
Atyatol szarmazik”. Azzal pedig, hogy a Szentlelket emlitjiik har-
madikként, utalunk ra, hogy a Lélek az Atyatol és a Fiutol szarmazik
— mutat rd Szalézi Szent Ferenc.

10. Megvalljuk a hitiinket. A megtestesiilésbe, a keresztre feszitésbe
¢és a Szentharomsagba vetett hitiink kifejezésével , kis hitvallast” te-
sziink, melyben szavainkkal és mozdulatainkkal hitlink Iényegi igaz-
sagait nyilvanitjuk ki.

11. Segitségiil hivjuk Isten nevének hatalmat. A Szentiras szerint Is-
ten nevének hatalma van. Szent Pal irja: ,,Jézus nevére hajoljon meg
minden térd a mennyben, a f61don és az alvilagban.” (Fil 2,10) A
Janos-evangéliumban pedig maga Jézus mondja: ,,Amit a nevemben
kértek, azt megteszem nektek, hogy az Atya megdicséiiljon a Fiu-
ban, barmit kértek a nevemben, megteszem nektek.” (Jn 14,13-14)

12. Vallaljuk Krisztussal egyiitt a keresztre feszitést. Aki kovetni
akarja Krisztust, annak az Ur szavai szerint meg kell tagadnia magt,
és fel kell vennie a keresztjét (Mt 16,25). ,,Krisztussal engem is ke-
resztre feszitettek” — irja Pal apostol (Gal 2,19). Amikor keresztet
vetilink, kinyilvanitjuk, hogy igent mondunk a tanitvanysagnak erre
a feltételére.
13. Szenvedésiinkben segitséget kériink. Bert Ghezzi szerint vallaink
érintésével arra kérjiik Istent, hogy segitsen — vallaljon, vegyen val-
lara — minket.
14. Felelevenitjiik keresztséglinket. A keresztvetéssel, amelyben jra
kiejtjiik a keresztelésiinkkor elhangzott szavakat, ,,0sszefoglaljuk és
ujra elfogadjuk keresztségiinket” — irta Joseph Ratzinger biboros.
Meénesi Krisztina a catholicexchange.com alapjan

elmélkedés
Oriiljetek az Urban sziintelen!
Az Apostol megparancsolja nekiink, hogy orvendjiink, mégpedig az

Urban, nem pedig a vilagnak. Amint a Szentiras is mondja: Aki a
vilaggal baratsdgban akar lenni, az ellensége lesz az Istennek (Jak 4,
4). Mert amint az ember nem szolgalhat két trnak, ugy senki nem
orvendezhet a vildgban is és az Urban is.

Gyb6zzon tehat az Urban vald 6rom, és kozben sziinjék meg az e vilag
szerinti 6rom. Az Urban val6 6rém novekedjék allandéan, a vildg
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szerinti orom pedig csokkenjen, mig egészen meg nem szlinik. Nem
azért hangzanak el ezek, mintha ebben a vildgban nem kellene Oriil-
niink; hanem azért, hogy — bar e vilagban éliink — mégis mér az Ur-
ban 6rvendjiink.
De azt is mondhatja valaki: En ebben a vilagban élek, tehat ha orii-
16k, akkor ott 6riilok, ahol vagyok. Mit mondasz? Azért, mert ebben
a vilagban élsz, nem vagy-e az Urban? Hallgasd csak meg az Apos-
tolt, amikor az athéniekhez szdl, és az Apostolok Cselekedeteiben
ezt mondja Istenrél, Teremté Urunkrol: Benne éliink, mozgunk és
vagyunk (17, 28). Isten ugyanis ott van mindeniitt, tehat hol nincs?
Hat nem erre figyelmeztet minket a Szentiras? Az Ur kozel van. Ne
aggodjatok semmi miatt! (Fil 4, 5-6).
Nagy dolog ez, mert az égbe szallt, és mégis kdzel van azokhoz, akik
itt a f61don élnek. Ki ez a tavollevo és mégis kozel 4llo, hacsak nem
az, aki irgalombdl van koztiink?
Az egész emberi nemet jelenti az az ember, akit az ton félholtan
fekve hagytak ott a rablok, akit aztan figyelemre sem méltatott a mel-
lette elhalado pap €s levita; odament azonban hozzé az arra elhalad6
szamaritanus, hogy sebeit kezelje, és segitsen rajta. Tehat mivel ta-
vol volt téliink a Halhatatlan és a Szent — hiszen mi halandok és bi-
ndsok voltunk —, ezért leszallt hozzank, hogy kozel legyen hozzank
ez a Tavollevé.
Nem biineink szerint bant veliink (Zsolt 102, 10). Fiai vagyunk
ugyanis. Honnét bizonyitjuk ezt? ime, meghalt értiink az Isten egyet-
len Fia, hogy ne maradjon egyediil. Nem akart egyediil maradni,
azért halt meg egymaga. Isten egyetlen Fia igy tett sokakat Isten fia-
iva. Sajat vére aran testvéreket vasarolt maganak, kedvessé tett min-
ket a Megvetett, kivaltott az Eladott, megtisztelést adott a Meggya-
lazott, életre keltett a Megolt.
Tehat, testvéreim, oriiljetek az Urban (Fil 4, 4), ne pedig e vilagnak:
azaz Oriljetek az igazsagnak, és ne a gonoszsagnak; oOriiljetek az
Orokkévalosag reményének, €s ne a hit hazugsag viraganak, igy
oriiljetek: barhol és barmeddig is éltek itt a f5ldon: Az Ur kozel van.
Ne aggodjatok semmi miatt! (Fil 4, 5-6).

Szent Agoston

parkapcsolatok

Hogyan fagy meg az ember?

Az elhidegiilés a legalattomosabb ellensége egy parkapcsolatnak.
Mert olyan, mint amikor télen "megfagy" egy ember. Nem fajdal-
mas, csak szépen lassan elalszunk a haldlunkban.

A kapcsolatunkban is szépen beleszokunk a dolgokba. Abba is,
hogy elhanyagoljuk a tarsunkat, és abba is, hogy elhanyagolnak
minket.

Es amikor err8l a témardl olvasunk, talin még egy kis lelkesedést
is kapunk a dologhoz, hogy valtozzanak a dolgok. Es lehet, hogy
valaki talcan kinalja a lehetdséget, hogy a parkapcsolatunk har-
monikus legyen.

Bocsanat, NEM!

Nem fog torténni semmi, amig valaki nem csinal valamit! Magatol
nem fog valtozni semmi.

Es messze ne gondoljuk, hogy az elhidegiilés a legnagyobb el-
lenség!

A legnagyobb ellenség mi magunk vagyunk. Mi, amikor nem te-
sziink semmit a helyzetiinkért. Eszleljiik, hogy valahogy nem az
igazi otthon, de nem tesziink semmit, csak végignézziik az életiin-
ket mint a moziban egy filmet. Esetleg probalkozunk, probalko-
zunk, és a hamar jott kudarcokban elfaradunk. Es igazabol teljesen
mindegy.

Valaki vagy tesz 6nmagaért, a kapcsolataért, vagy nem.

Persze amikor nincsenek beszélgetések vagy csokken az intimitas
egy kapcsolatban, lehet hibast keresni. Lehet biinbakot keresni.
Ott van példaul a tarsunk, a munkahelye, az élethelyzetiink. Barmi.
De nem érdemes.

Mert valtozas csak akkor lesz, ha TESZUNK érte valamit. Es MI
tudunk tenni a dolgokért. Nem a szomszéd, nem a sziileink, nem a
tarsunk. Mi magunk!

Es keményen szembe kell nézni a felelsségiinkkel. Mashogy ugy-
sem fog menni.
Lehet bizni a csodakban, de nincsenek csodak a parkapcsolatunk-
ban. Csak tudatosan 6nmagukon dolgozé emberek, akik megke-
resik a legjobb eszkozoket a céljuk eléréséhez. Es CSELEKED-
NEK, amikor lehetéségiik van.

Dr. Mészdros Addam

Siirgosségi Lelkipasztori Szolgalat: 20 / 776-9998

HIRDETESEK

+ J6vo hét iinnepei, emléknapjai: Hétfon Boldog Apor Vilmos
plispdk és vértanu emléknapja lesz. Kedden Szliz Méria, a keresz-
tények segitsége emléknapja. Szerdan  Tiszteletreméltd
Szent Béda aldozopap és egyhaztanité emléknapja, Szent VII. Ger-
gely papa emléknapja, és Pazzi Szent Maria Magdolna sziiz em-
Iéknapja. Csiitortokon Szent Fiilop aldozopap emléknapja. Pénte-
ken Canterburyi Szent Agoston piispok emléknapja. Vasarnap
Krisztus Szent Teste és Vére, Urnapja foiinnepe lesz. +

Majus honapban az esti szentmisék utan elimadkozzuk a
Lorettoi litaniat.
+ Imadkozzunk a mostani vasarnap elséaldozoéiért, hogy Krisztus
testének vétele erdsitse ket életszentségre jutasuk utjan.
+ J6v6 vasarnap Urnapja féiinnep lesz. Az esti szentmise elma-
rad, biztatjuk a Testvéreket, hogy a Bazilikaban este 6 orakor kez-
d6d6 Urnapi szertartason, kormeneten vegyenek részt!
+ majus 22-én, azaz a mai napon az esti szentmise utan Bartman
Stella (fuvola) és Vaczi Kristof (orgona, ének) szeretettel meghiv-
nak mindenkit koncertjiikre Stella és Kristof mindketten fiatal ke-
resztény zenészek. 2012 ota zenélnek egyiitt. Az eléadason klasz-
szikus miiveket, taizéi énekeket és ifjusagi dalokat hallhatunk.

BELVAROSI TEMPLOM MISERENDJE:

Hétf6, Kedd, Csiitortok, Péntek: este 7 ra

Szerda este 7 érakor vagy zsolozsma aldoztatassal, vagy szentmise
zsolozsmaval

Vasarnap: 10, %: 12 és este 7 o6ra

VIZIVAROSI TEMPLOM MISERENDIJE: vasarnap: % 9

Szent Istvan kapolna: hétfé — péntek: ¥ 8; szombat: este 6 éra (eldesti)
Zardatemplom: hétf6 — vasarnap: 7 6ra

TOVABBI LITURGIAK:

minden csiitortok: 20:00-20:30: szentségimadas (Belvaros)

minden péntek: 18.00-19.00: gyontatas és szentségimadas (Belvaros)
utolso csiitortok:  20:30-21:30: szentségimadas (Szt. Istvan kapolna)

A héten kereszteltitk Gyurkovics Leventér, Mucsi Leventér és
Zvara Rolandot

A héten lett elséaldozo Forgo Lilla, Hajos Zara, Ollé Boldizsar,
Veres Kamilla, Viola Maja, Zsembery Sarolta

A héten eskiidtek: Szakmari Richard és Bélay Krisztina tovabba
Tabori Zoltan és Fonyo Marta

A héten temettiik Elids Erzsébetet és Marké Liszlonét

Maria Radi6: Fm 97,4 Mhz ; Magyar Katolikus Radio:Fm 92,5 Mhz

HARANGSZO
A Belvarosi és Vizivarosi Plébania kzos hirlevele (megjelenik hetenként)
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A Plébania telefonszdma: 33 / 898-124 és 20 / 775-2841
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A Belvarosi Plébania bankszamlaszama: 10918001-00000029-05960007
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Weboldalaink: www.belvarosiesztergom.hu; Www.evizivaros.hu;
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