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Az Esztergom-Belvarosi Plébania Hirlevele

,NAGYB(")JT 2. VASARNAP
V: Az Ur szine el6tt jarok, * az él6k foldjén.

EVANGELIUM Szent Mark konyvébél (Mk 9, 2-10)

2009. marcius 8.

Olv.: Ter 22, 1-2. 9a. 10-13. 15-18 Sztl.: Rom 8, 31 b-34

Abban az idében:

Jézus maga mellé vette Pétert, Jakabot és Janost, és egyediil veliikk folment egy magas hegyre. Ott elvaltozott el6ttiik. Ruhéja olyan
ragyogo fehér lett, hogy a f61don semmiféle kelmefestd nem képes igy a ruhat kifehériteni. Egyszerre megjelent nekik Illés és Mozes, és
beszélgettek Jézussal. Péter ekkor ezt mondta Jézusnak: ,,Mester! Olyan jo nekiink itt lenniink! Készitsiink harom satrat: neked egyet,
Mozesnek egyet és Illésnek egyet!” Nem is tudta, mit mond, annyira meg voltak ijedve. Ekkor felhd arnyékolta be dket, és a felhdbol
sz0zat hallatszott: ,,Ez az én szeretett Fiam, 6t hallgassatok!” Mire koriilnéztek, mar senkit sem lattak, csak Jézust egymagat.

A hegyrdl lejovet megparancsolta nekik, hogy ne mondjak el senkinek, amit lattak, amig az Emberfia fel nem tamad a holtak kozil. A
parancsot megtartottak, de maguk kozott megvitattak, hogy mit jelenthet az, hogy feltamad a holtak koziil.

Elmélkedéshez
o Mozes és Illés a Jézust megel6zo Isteni Gondviselés tantii. Hogyan tapasztalom meg Isten Gondviselését? Mi ebben Jézus kiemelt
szerepe?
e Hogyan nyilvanult meg az én életemben Jézus dics6sége? Mik az én szinevaltozas-élményeim? Tudok-e roluk hitelesen beszélni
masoknak, vagy ezek az én elmondhatatlan titkaim? Ha azok, hogyan 4polom dket a szivemben?
Mi az, amit még varok Jézust6l? Mi a reményem vele kapcsolatban?
Milyen kérdéseket tennék fol a jovo heti szentirasi olvasmanyok kapcsan? (Kiv 20, 1-17; 1 Kor 1, 22-25; Jn 2, 13-25)
(bekiildhetd: szerda délig)

HIRDETESEK HETI MISESZANDEKOK
MISEREND 9. (h) 7.30 1 Franciska
Hétfo-Szombat: % 8 és 19 o6ra 19.00 nincs Szentmise
Vasarnap: 10, %212 és 19 6ra 10. (k) 19.00 nincs Szentmise
Korhaz Kapolna: Vasarnap 9 ora 12.(cs) 7.30 t Sziilok és T Nagysziilok
A szentmisék télen és nyaron egységes iddpontban kezdddnek. 15.(v)  11.30 f Csaladtagok
TOVABBI LITURGIAK 19.00 betegekért (beteglatogatok miséje)

Szerda  20.30-21.00 Csendes Szentségimadas + A héten
Péntek  18.00-18.30 Keresztut Kereszteltiik: Pet6fi Esztert és Veszter Akost.
Péntek  18.30-18.50 Népzsolozsma Temettiik: Banki Jozsefet.

+Keresztutat jarunk minden pénteken 18.00 orakor utana
Népzsolozsmat énekelnek a Ferences Gimnazium ndvendékei.
A soron kovetkezd keresztutat a karitasz és a maltai csoport
vezetik.

+ Hustilalom van nagybdjt péntekein, ne felejtsiik el!

+Nagybdjti Triduum lesz az esztergomi hiveknek a Szent Anna
(kerek) templomban marcius 8-9-10-én a 18.00 Orai
Szentmisében. Ezért marcius 9. és 10-én, hétfén és kedden,
nem tartunk esti szentmisét. (Vasarnap lesz esti Szentmise.)

+ A kovetkezd gyerekmise id6épontja marcius 21-én 17.00 ora.
Ajanljuk ismerdseink figyelmébe!

+Egy éve marciusban
Temettiik: Székely Jenénét, Kiss Janost, Dr. Hindléder
Ivannét, Mihalovits Jézsefnét.
Kereszteltilk: Horvath Rebeka Martat, Bartok Fannit,
Bolodar Mirellit, Engelbrecht Adimot, Horvith Abel
Gergelyt, Molnar Maya Csilla Mariat, Juhasz Flérat,
Juhasz Bertat.

Tamogassuk a katolikus sajtot!

Szeretnénk a kedves Testvérek figyelmébe ajanlani a magyar
katolikus sajtd termékeit. Készitettiink egy listat azokrol, a
hetilapokrol, folyodiratokrdl és iddszaki kiadvanyokrol, amelyek
olvasésat szivesen ajanljuk.

A listat, amely egyben megrendel6i iv is, kitettiik hatra az
ujsagok mellé. Kérjiik gondoljak at, mely tjsagokat szeretnék
olvasni, €s a kitoltott ivet az eléfizetési dijjal egyiitt hozzak be a
sekrestyébe vagy az irodéaba.

Ko6szonom
Az Ur Istennek imaim meghallgatasat, Plébanos Atya, Kaplan
Atya aldoztatdsait, G. Magdi Onzetlen segitését az
autdbalesetemkor, htigom Katénak a faradhatatlan apolést,
Erzsike, Eta hosszu helyettesitését a Plébanian.
Valamint az egyiittérz6 telefonokat, a sok-sok imat!
J6 érezni, hogy tartozom valahova.

Halas koszonettel: Mara néni

Magyar Katolikus Egyhaz 0011

Esztergom-Belvarosi Plébaniat Feljito és Fenntarto Alapitvany
186-00-227-2-11

Palyazat
Folhivtak a figyelmiinket a Magyar Nemzeti Udiilési Alapitvany
pélyéazataira. Néhany tizezer Ft értékben Udiilési csekkre lehet pé-
lyazni elég egyszerii trlapokon nyugdijasoknak, fogyatékos sze-
mélyeknek, sokgyermekeseknek, szakképzésben részt vevo tanu-
loknak. A palyazati Grlap le- és kitdltésében szivesen segitiink.

Maria Radio FM 97,4
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Bocsass Meg — Szeresd ellenségedet
Az Orszagos Lelkipasztori Konferencia témajahoz kapcsolodva
irnék arrdl, hogy a kdzdsségi embernek megbocsato testvérré kell
valnia. Az 6si ,,fogat fogért” parancson tullépve mi Jézusarcu Iste-
niink tokéletességéhez akarunk igazodni. Az 6szovetségi torvény
tiltotta az élet kiontasat, Jézusunk pedig mar az ellenségszeretetre
tanit benniinket. — Jézus jol tudta, hogy a haragbdl szarmazé gyil-
kossag, tett mar végkifejlet, ellene a kiizdelmet nem itt kell kezde-
ni. A harag, a biin sziviink mélyén, érzelmeink fesziilésében sziile-
tik és mindaddig veszélyforras, amig a megbocsatas ki nem oltja
az égetd parazsat. Latjuk a vilagban duld érzelmi viharokat, szinte
kiirtjuk egymast. Jézusarct Isteniink, vildgmegvalt6 tanitasként,
parancsként 6rokiil hagyta nekiink, hogy a lelkiink mélyén kell a
szeretetet helyreéllitani. Legnagyobb probatételiink, feladatunk a
harag tudatos felszamolasa, hiszen az érzelmekben oriasi erdk fe-
sziilnek, azok sikeres megvaltoztatasa transzcendens kihivas, Jé-
zustol tanulhatjuk a hogyant.
Amikor Jézus az ellenségszeretetrdl besz¢l, parancsdhoz hozza-
teszi a hogyant: ,,imadkozzatok értiik... tegyetek jot azokkal...”
Ez a l¢lektani kulcs, a 1ényeg, amire nem figyeliink a prédikaci-
0kbol sem. Kapasbodl az érzelmeinket nem tudjuk megvaltoztat-
ni. Jézus csodalatosan ismeri a 1élektani helyzeteket: cselekedni
tudok. Akivel jot teszek, akin segitek, azt beemelem a szivembe,
meg tudok neki bocsatani €s 6 egy kicsit az enyém lesz. Tehat
Jézus érzelemvaltoztatdsra tanit meg benniinket. Igaz ezt a tanfo-
lyamot életiink végéig jarnunk kell. Higgyiik, mindig jobban at-
jarja sziviinket a kegyelem, az 0sszetartozas érzése. Leleménye-
sen azon dolgozzunk, hogy testvérré szeressiik ellenségiinket, és
ha ¢ ellendll szeretetiinknek, akkor is fogadjuk el testvériinknek.
Ne mondd, hogy almodozas Jézus parancsa! Amit Jézus var el
téliink, az kikeriilhetetlen sziikséglet, igaz, oriasi Onfegyelmet,
tudatossagot kivan. Nincs mas megoldds, csak Jézus tanitdsa
menti meg az emberiséget a teljes Onpusztitastol.
Egy masik kép: hogyan bocsat meg Jézusunk a pardzna ndnek,
akit mar meg akarnak kovezni vadloi? Vajon kérdezgeti, kutatja,
hogy miért és hogyan élte eddigi prosti életét? Nem. Jézus meg-
szanja a rémiilt n6t, csodalatos nagyvonalu és irgalmas szeretet-
tel felemeli elesettségébdl és elbocsatja: ,.én sem itéllek el, menj,
de tobbé ne vétkezz¢l.”
Amikor Jézus mar szinte alig ¢l a kereszten, akkor is irgalmat
esd az Atyatol: ,,...bocsasd meg nekik, mert nem tudjék mit cse-
lekszenek.” Tehat, ha a szeretet 1égkorét helyre akarjuk allitani,
akkor nem a jog, a felel6sség, a megbantottsag mérlegelése, lo-
gikaja fel6l kell kozeliteni a haragunk targyahoz, hanem a jézusi
irgalom szalan. Ekkor meglatjuk masikban a tdjékozatlan, té-
velyg6, esendd, gyenge, szorongo, szeretetre szorulé embertest-
vériinket. Ezen a csodaszemiivegen attekintve, a jézusi irgalom
fog feltorni lelkiinkbdl és kioltja az indulatokat. Magam is heves
vérmérsékletli ember vagyok, és halat adok a jézusi csodaszem-
iivegnek, mert az irgalmas latdsmod gyakorlasaval segitséget ka-
pok a szeretet egyensulyanak visszaallitisaban. Persze nem vég-
leges az egyenstlyom. Egy felkésziiletleniil ért bantds indulatba
hoz, elesek — de akarom, hogy jo tanitvanyként a szeretet egyen-
sulyat mindig helyre allitsam magam koriil. Azon tdl hiszem, s6t
legfobb reménységem, hogy velem is irgalmas lesz az én Atyam,
amikor majd megjelenek elétte botladozd emberségemmel.
Testvérem! Koszondm, hogy engedted magadat a Lélektdl meg-
érinteni és kinyitottad szivedet. Halasak lennénk Neked sokan, ha
a megbocsatas, ellenségszeretet Oriasi feladataval kapcsolatban
tanusagot tennél sikered, sikertelenséged, meglatasod, tandcsod
megirasaval, hogy épiiljiink egymasbol jo testvérként. (Névvel
vagy anélkiil, engedélyed szerint hasznositand megtiszteld sorai-
dat. Zart boritékban, teljes diszkrécioval. Cim: Sagi Jozsef, Belva-
rosi Plébania.) Haldsan kdszonom kdzosségvallalasodat.
Testvéri szeretettel: Sagi Jozsef

e.k. vilagi elnok

SZENTGYORGYMEZOI MELLEKLET

Nagybdjti késziilédés a konyhaban
A hivé ember szdmara a hamvazoszerdatdl husvétig tartd
idészak bojti idészakot jelent. Ez az iddszak Jézus negyven
napos bojtolésére, kinszenvedésére és halaldra emlékeztet. A
nagybdjtben a régi hagyomany szerint a szerdai és pénteki
napokon tartézkodtak a husfogyasztastdl, illetve gyengébb,
kaldriaszegényebb ételeket fogyasztottak. A hivé ember bojtot
tart, hogy kiengesztelje Istent, kérje kegyelmét, és felkésziiljon a
vele valo talalkozasra.
A Szentgyorgymezon €16 Gerenddsné Anci néni igy emlékezik
gyermekkora bdjti id6szakaira.
»A hamvazoszerda szigor bojti nap. Be kellett tartani. Ezen a
napon borsobol, lencsébdl, babbol, burgonyabdl volt a leves,
vagy a fOzelék. Finom volt a burgonya késa (mai nevén
burgonyapiiré) amit siilt hagymaval ettiink. Majdnem minden
haznal tartottak kecskét, vagy tehenet. A tej, turé vagy a tejfol
minden haznal megtalalhatd volt. Tejleves, tards tészta, madartej
késziilt beldle. Sokszor ettiink krumpli gombodc levest,
szilvalekvaros gombdcot, rantott levest, paradicsomos kaposztat,
bundaskenyeret. Kenyérsiités napjan finom csemege volt a
langos, amit tejfollel kenhettiink meg. Egy-két hét utan
vagyakozva néztiikk a felakasztott kolbaszt, sonkat a kamraban,
de a bojtot megszegni nem volt szabad. Sokszor ettiink
kukoricadarabol puliszkat tejjel, vagy kukoricamalét. Ez utdbbit
nagynéném olyan {igyesen siitdtte, hogy alig Ilehetett
megkiilonboztetni a piskétatdol. Halat csak ritkan vettiink,
olyankor sos, pirospaprikas lisztbe forgattuk és gy siitottiik ki.
Gyermekek-felndttek finom csemegéje volt a siitdtok is.”
Ko6szondm Anci néninek, hogy emlékeit megosztotta veliink.
Remélem segitséget nytjtottunk a csalddoknak, a bojti iddszak
étrendjének  Osszedllitdsahoz. Vegylik elé az elfelejtett
recepteket, kutakodjunk nagyanydink receptes konyveiben. Jo
f6zés, jo étvagyat kivanok. E.E.

SZENTGYORGYMEZOI HIRDETESEK

MISEREND
Szerda, Péntek és Szombat: 18 6ra
Vasdrnap: 29 6ra

+ Kérjiik, olvassak el figyelmesen a tuloldalon levé HIRTEDESEKet
is, hiszen a kiilonféle programokra Onoket is szeretettel varjuk.

+Keresztutat jarunk minden pénteken 17.00 6rakor.

+ Hustilalom van nagybdjt péntekein, ne felejtsiik el!

+ A kovetkezd gyerekmise id6épontja marcius 21-én 17.00 ora.
Ajanljuk ismerdseink figyelmébe!

+ A héten
Temettik: Dr. Horvath Jozsefet.
HETI MISESZANDEKOK
8. (V) 830 —

11.(sze) 18.00 t Vodicska Attila

13.(p) 18.00 { Horak Ilona és t Sziilei
Bagi Jozsef és felesége

14.(szo) 18.00 —

15.(v) 8.30 1 Csaladtagok

BELVAROSI HARANGSZO
Esztergomi Belvarosi Plébania Hirlevele megjelenik hetenként
Alapito: Dr. Beer Miklo6s - Felelds kiado: Dr. Harmai Gabor
Munkatarsak: Sziics Katalin és Sziics Adam
Szerkesztoség: 2500 Esztergom, I'V. Béla kiraly u. 3.
Tel.: (33) 413 — 791, (20) 775 — 2841
e-mail: harangszo@egomnet.hu

Plébaniai honlap: www.belvarosiesztergom.hu,

e-mail: sztpeterespal@egomnet.hu,

Cserkészhonlap: www.cserkesz.hu/14




